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Blog & Botschaften
für hochempathische Seelen und Essentials

 


							

					
				
	








  


	



	
	


  
  



  
  
      
	
	
				von Stefanie
		(Kommentare: 0)
	


	
		Heiler, heile dich selbst

		… und sei ein Geschenk für die Welt!
				
					[image: ]
				

					
		Was spirituelle Vereinigung mit deinem Erfolg zu tun hat.

			
				Weiterlesen …

			




	
	
				von Stefanie
		(Kommentare: 0)
	


	
		Das Geschenk des Antreibers

		Warum die Arbeit mit inneren Anteilen essentiell für dich ist.
				
					[image: ]
				

					
		
			
				Weiterlesen …

			




	
	
				von Stefanie
		(Kommentare: 0)
	


	
		Nein, es ist nicht ok!

		Notfall-Hilfe für emotional Sensitive und Empahten
				
					[image: ]
				

					
		Warum du als emotional sensitiver Empath deine Empfindungen nicht länger ignorieren oder übergehen solltest!

			
				Weiterlesen …

			




	
	
				von Stefanie
		(Kommentare: 0)
	


	
		Wert & Werte - Teil 3

		Was hat dein Wert mit deinen Werten zu tun?
				
					[image: ]
				

					
		Und wann stehen sie mir im Weg?

			
				Weiterlesen …

			




	
	
				von Stefanie
		(Kommentare: 0)
	


	
		Wert & Werte - Teil 2

		Was hat dein Wert mit deinen Werten zu tun?
				
					[image: ]
				

					
		Und wann stehen sie mir im Weg?

			
				Weiterlesen …

			




	
	
				von Stefanie
		(Kommentare: 0)
	


	
		Wert & Werte - Teil 1

		Was hat dein Wert mit deinen Werten zu tun?
				
					[image: ]
				

					
		Und wann stehen sie mir im Weg?

			
				Weiterlesen …

			




	
	
				von Stefanie
		(Kommentare: 0)
	


	
		Schumannfrequenz und deine Emotionen

		Wie sich die Schumannfrequenzen auf uns körperlich - seelisch - geistig auswirken und...
				
					[image: ]
				

					
		mit welcher inneren Haltung emotional sensitive Seelen ihnen begegnen sollten.

			
				Weiterlesen …
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stefanieochs.com
Impressum & Datenschutz
Dein Log-In zum Online-Kurs.


							

		
				
	








			
		Zum Energie-Bundle
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4 kraftvolle Meditationen bestehend aus: Schutz- und Reinigung, Seelenausgleich, Energie-Atmung + Göttliche Verbindung,  sowie Grounding - bei emotionalem Stress und Überforderung. Zum Energie-Bundle!
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